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STVMurgenthal STV MURGENTHAL « RESSORT UNIHOCKEY

unihockey e,
Snusverbot Kinder- und Jugendsport
STV Murgenthal

Information

Snus ist ein feuchter Tabak zum oralen Gebrauch, welchen man im Mund platziert. Vor allem in
Sportlerkreisen wird Snus als Aufputschmittel konsumiert. Besonders bekannt ist der Snus-Konsum
aus dem Eishockey, wo das Tabaksackchen zwischen Oberlippe und Zahnfleisch in gewissen
Teams beinahe rituellen Charakter hat. Aber auch andere Breiten- und Spitzensportler setzen auf
den Nikotinkick des Snus. Mehr und mehr wird Snus aber auch einfach im Alltag konsumiert, wie die
Importstatistik vermuten lasst. Snus ist reiner Tabak und wird nicht gekaut. Snus kann lokal in der
Mundhohle zur Veranderung der Schleimhaut fuhren. Diese Schleimhautveréanderungen sind teil-
weise Krebs-Vorstufen und je nach Typ des rauchlosen Tabaks bereits richtiger Mundhéhlen-Krebs.
Wenn man das Risiko der verschiedenen Typen von rauchlosem Tabak vergleicht, ist Snus eher im
unteren Bereich der Risikoskala einzustufen. Das Schlucken davon kann zu Ubelkeit fiihren.

Grundsatz
Der STV Murgenthal spricht ein Snusverbot in der Turnhalle aus, welches fur alle Altersstufen im
Nachwuchs gilt.

Wir sind bemiiht unsere Teilnehmer aufzuklaren und im Falle des Konsums, der Verabreichung oder
der Verbreitung sofort einzuschreiten.
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